Erlebnisraum
MenschNatur e.V.

www.natur-verein.de

Zuhor-Bank
Zeit fur Dich!

Die Zuhor-Bank ist eine Einladung an alle Menschen, Platz
zu nehmen und ins Erzéhlen zu kommen. Unsere geschulten
Kursleiter*innen stehen dafiir ehrenamtlich an verschiede-
nen Orten in Deutschland regelmaRig auf mobilen ,Zuhér-
Bénken” zur Verfligung.

= Unser Zuhor-Angebot ist kostenfrei — wir freuen uns
iber eine kleine freiwillige Spende.

= Zu erkennen sind wir an unserer Zuho6r-Fahne und der
mobilen Bank.

» Die Gesprachszeit kann bis zu einer halben Stunde in
Anspruch genommen werden.

 Die Begegnung findet in einer offenen, achtsamen und
wertschatzenden Atmosphare statt.

= Auf unserer Homepage oder per Telefon erfahren Sie,
wo der ndchste Standort in Ihrer Ndhe ist.

« Alles Erzahlte wird selbstverstédndlich vertraulich
behandelt und nicht an Dritte weitergegeben.

= Vorab-Termine kdnnen iiber die Kontaktdaten auf der
Riickseite gebucht werden.

= Fiir professionelle Unterstiitzung und therapeutische
Hilfe halten wir eine Liste mit Adressen bereit.



Kursleiter*in

Name

Telefon

E-Mail

Zuhér-Banj
Zeit fiir Dichy

Wer sind wir?

Der gemeinniitzige Verein
Erlebnisraum MenschNatur
e.V. |adt zu abwechslungs-
reichen Angeboten ein —fir
mehr Naturerleben, gesunde
Aktivitat, Wohlbefinden und
Lebensqualitat.

In unseren Erlebnisraumen
in der Natur sind uns wert-
schatzende Kontakte und

ein entspanntes Miteinan-
der wichtig.

Der Verein Erlebnisraum MenschNatur e.V. ist fiir alle, die sich
mehr Natur-Erlebnisse in ihrem Leben wiinschen.

Weitere Informationen finden Sie hier:
www.natur-verein.de

Kontaktméoglichkeiten:
E-Mail: info@natur-verein.de
Telefon: 09392-984 02 52 (mit Anrufbeantworter)

Um dieses Projekt langfristig umsetzen zu kénnen, freuen wir
uns Uber freiwillige Spenden an der Zuhor-Bank oder per

Uberweisung:
GLS Bank, Konto-Inhaber: Erlebnisraum MenschNatur e.V.,
IBAN: DE14 4306 0967 6039 8241 00




